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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Уинская средняя общеобразовательная 

школа» (далее - учебный план и МБОУ «Уинская СОШ») для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 №287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Уинская 

СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Уинская СОШ» начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 30.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. В том числе время, отводимое на данную часть учебного 

плана, использовано на: увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части: на 0,5 час в 9-х 

классах на учебный предмет «История»; введен учебный пред «ОДНКНР» в 6-х 

классах – 1 час в неделю. 

В МБОУ «Уинская СОШ» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов «Иностранный язык», «Технология», 

«Информатика» осуществляется деление учащихся на подгруппы. 



Учебный предмет «Математика» в 7-9 классах включает в себя учебные 

курсы: «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится во всех классах по 

каждому изучаемому учебному предмету и проходит на протяжении четвертой 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в Муниципальном 

бюджетном общеобразовательном учреждении «Уинская средняя 

общеобразовательная школа»».  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Формы промежуточной аттестации. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Уинская 

средняя общеобразовательная школа»». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего 

образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 



Формы промежуточной аттестации обучающихся  

МБОУ «Уинская СОШ» 

 
Учебные 

предметы 

5абв 6абв 7абв 8абв 9абв 

Русский язык 

Контрольная работа / ВПР 

Средний балл по 

предмету за 4 

четверти (годовая 

отметка) / 

контрольная работа 

Литература Средний балл по предмету за 4 четверти (годовая отметка) / контрольная работа 

Родной язык 

(русский) 
Средний балл по предмету за 4 четверти (годовая отметка) / контрольная работа 

Иностранный 

язык Средний балл по предмету за 4 четверти (годовая 

отметка) / контрольная работа 

Средний балл по предмету 

за 4 четверти (годовая 

отметка) / ВПР /  

контрольная работа  

Средний балл по предмету за 4 четверти 

(годовая отметка) / контрольная работа 

Математика Контрольная работа / ВПР Контрольная работа / ВПР Контрольная работа 

Информатика   Контрольная работа 

История 

Контрольная работа / ВПР 

Средний балл по 

предмету за 4 четверти 

(годовая отметка) / 

ВПР / контрольная 

работа  

Средний балл по 

предмету за 4 

четверти (годовая 

отметка) / 

контрольная работа 

Обществознание 
Средний балл по 

предмету за 4 четверти 

(годовая отметка) / 

контрольная работа 

Средний балл по предмету за 4 четверти (годовая отметка) / ВПР / контрольная 

работа  

Средний балл по 

предмету за 4 

четверти (годовая 

отметка) / 

контрольная работа 

ОДНКНР Зачет / Незачет    

География Средний балл по 

предмету за 4 четверти 

(годовая отметка) / 

контрольная работа 

Средний балл по 

предмету за 4 четверти 

(годовая отметка) / ВПР / 

контрольная работа  

Контрольная работа / ВПР Контрольная работа 

Физика   Средний балл по предмету за 4 четверти (годовая Средний балл по 



Учебные 

предметы 

5абв 6абв 7абв 8абв 9абв 

отметка) / ВПР / контрольная работа предмету за 4 

четверти (годовая 

отметка) / 

контрольная работа 

Химия 

   
Контрольная работа/ 

ВПР 

Средний балл по 

предмету за 4 

четверти (годовая 

отметка) / 

контрольная работа 

Биология 

Средний балл по предмету за 4 четверти (годовая отметка) / ВПР / контрольная работа 

Средний балл по 

предмету за 4 

четверти (годовая 

отметка) / 

контрольная работа 

Музыка Средний балл по предмету за 4 четверти (годовая отметка)  

ИЗО Средний балл по предмету за 4 четверти (годовая отметка)   

Технология Защита проектов 

ОБЖ 
   

Средний балл по предмету за 4 четверти 

(годовая отметка) / контрольная работа 

Физическая 

культура 
Средний балл по предмету за 4 четверти (годовая отметка) 

Учебные курсы, 

курсы 

внеурочной 

деятельности 

Зачет / Незачет 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

МБОУ «Уинская СОШ» 

 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

План комплектования классов (чел.) 21 18 22 18 22 18 24 19 25 19 21 23 19 21 18 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 27 29 29 29 30 30 30 32 32 32 32.5 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                

УК «Читательская грамотность» 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

План комплектования классов (чел.) 21 18 22 18 22 18 24 19 25 19 21 23 19 21 18 

УК «Математическая грамотность» 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

УК «Естественно-научная грамотность» 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

УК «Информационная грамотность» 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

УК «Финансовая грамотность» 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

УК «Основы профессионального 

самоопределения» 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 

УК «Мои права и обязанности» 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 

Итого 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 0.5 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 



План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ «Уинская СОШ» 
Учебные курсы ФИО Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Разговоры о важном Все классные руководители 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Мир химии Белобородова Т.А.                         1 1 1 

ВПП (огневая, строевая, скалодром) Бурмасов А.М.               2   2           

ВПП (огневая, строевая, скалодром) Мухин А.Н.   2                           

ВПП (огневая, строевая, скалодром) Трясцын С.В.         2           2     1   

Скалодром Бурмасов А.М. 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Военная история России Возжаева О.М.        1        

Юный экскурсовод Возжаева О.М.       1 1 1       

Прикладные задачи по геометрии Гилева С.В.                     2         

Решение задач по физике Конина Г.Ф.                         1 1 1 

Информационная грамотность Коченовских С.В. 

Расимов Р.Р. 

      1 1 1                   

От темы к тексту Матвеева Н. В.                          1     

От темы к тексту Гибадуллина И.А.                           1 1 

Вокально-хоровой курс "Уинские 

кадеты" 

Митрофанова О.В.                     1         

Вокально-хоровой курс "Уинские 

кадеты" 

Тюлькина Л.Ю.   1     1     1   1          

Театральная студия Мишарина Т.И 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Баскетбол Муханов А.В.                   4           

Обучение игре на гитаре Мухин А.Н.   1       1         2 2       

Финансовая грамотность Жарков Н.С. 1 1 1 1 1 1                   

Киноуроки в школе "Быть 

человеком" 

Налимова Т.А.         1                     



Учебные курсы ФИО Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Общество - это человечество в 

целом. 

Олехова Н. П.                          2 2 2 

По страницам истории Олехова Н. П.                          1   1 

За страницами учебника математики Павлова Р.Н                   1   1       

Практико-ориентированные задачи Павлова Р.Н                         1 1 1 

Бумажная пластика Поезжаева Е.А.                       1       

Танцы Поезжаева Е.А.         1                     

Основные свойства живых 

организмов 

Попова Г.Б.                         1 1 1 

Основы логики Коченовских С.В. 

Хусаинов М.М. 

      1       1  

Шахматы Жарков Н.С.      2          

ИТОГО недельная нагрузка   5 9 5 6 11 9 6 9 5 12 11 8 12 13 12 

 

 


